Тексерілді: әдіскер Ю. Арольдовна _____________
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

«Күншуақ» шағын орталық «Балдырған» ересек тобы
Балалардың жасы 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  02-05 мамыр 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі  
	     №
	Дүйсенбі 
01.05.2023                                                            
	Сейсенбі 
02.05.2023                                                            
	Сәрсенбі 
03.05.2023                                                            
	Бейсенбі
04.05.2023                                                            
	Жұма 
05.05.2023                                                            

	Балаларды қабылдау 
	



08-00
09-10
	
	«Бұл не?» дидактикалық ойын: 
Мақсаты: Фотосуреттен көріп, есте сақтауын жетілдіру.

	«Не қалай дыбыстайды?» саусақ ойыны : 
Мақсаты: Кейіпкерлерді   ит, мысық, тышқан, әтеш) көрсетіп, дыбысын салуға үйрету. Қуанышты көңіл-күй сыйлау.   
Музыка
	«Ұяшыққа орналастыр» дидактикалық ойын: 
Мақсаты: Екі түрлі пішінді заттың әрқайсысын өз ұяшығына орналастыруға үйрету, ойлауын дамыту, қол қимылын жетілдіру.
Математика негіздері
	Дидактикалық  ойын  жаттығуы: «Дұрыс,  бұрыс»
Мақсаты:  Тәрбиеші . сөйлемдер айтады. Балалар  дұрыс  болса 
«дұрыс» деп, дұрыс емес  болса «дұрыс емес» деп жауап  береді.
Сөйлеуді дамыту

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	09-10
09-25
\
	
	«Сиқырлы қораптар»
Мақсаты: Сиқырлы қораптар туралы түсінік беру. Құрастыруға қалыптастыру.
Қауіпсіздік шараларымен таныстыру.
Құрастыру

	«Арнайы көліктер жүк және жолаушылар көліктері»
Мақсаты: Көліктер туралы түсінік беру. Олардың  жұмысына сипаттама беру.
Қоршаған ортамен таныстыру
	«Құмырадағы гүл»
Мақсаты: Балаларға ермексазды пайдаланып отырып құмырадағы гүлдімүсіндеп үйрету.
Жапсыру
	 «Заттардың бірнеше тең бөліктері»
Мақсаты: Балаларға бүтін, бөлік ұғымдарын түсіндіру. 
Математика негіздері      


	Таңертенгі жаттығу  
	09-25
09-30
	Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс алу жаттығулары. 
Жалпы дамыту жаттығулары (секіртпемен)
1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіртпені екі бүктеп төменде ұстау.
1 - оң аяқты ұшына қойып, секіртпені жоғары көтеру; 2 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығуды сол аяқпен қайталау. Жаттығу 6 рет қайталанады.
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіртпені төменде ұстау.
1 - секіртпені жоғары ұстау; 2 - оңға бұрылу; 3 - тіктелу; 4 - бастапқы қалыпқа келу. Осы жаттығуды сол жаққа қайталау. Жаттығу 6 рет қайталанады.
3. Бастапқы қалып: аяқты алшақ ұстап, отыру, секіртпені жоғары ұстау.
1-2 - еңкейіп, секіртпені аяқтың ұшына қою; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6-7 рет қайталанады.
4. Бастапқы қалып: тіземен отырып, секіртпені төменде ұстау.
1 - 2 - оң жамбасқа отыру, секіртпені алдына шығару; 3 - 4 - бастапқы қалып. Жаттығуды сол жақ жамбасқа қайталау. Жаттығу 5-6 рет қайталанады.
5. Бастапқы қалып: жерге етпетінен жатып, бүгілген қолымен секіртпені ұстап, алдына қою.
1-2 - бүгіліп, қолдарын алдына-жоғары созу; 3-4 - бастапқы қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет қайталанады.
6. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, қол төменде, секіртпе жерде.
Секіртпемен айналып секіру. Жаттығуды 8-10 рет қайталау.
7. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, секіртпе төменде (секіртпенің екі жағынан екі қолымен ұстау).
1 - секіртпені алға қою, оң аяғын ұшына артқа қою; 2 - бастапқы қалып. Жаттығу сол жағына қайталанады. Жаттығу 6 рет қайталанады.
(дене шынықтыру)

	Таңғы ас 
 
	09-30
09-50

	Гигиеналық дағдылар
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
Көркем сөз
Қасықтарымыз біздің,
Таңқалдырар барлығын!
Қасықтарым сиқырлы,
Тауысады тағамды.
Міне, дәмді тағам! Міне, пайдалы ас!
Қасық түк те қалдырмас!
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	09-50
10-10
	Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).

	
	
	
	«Достық» шеңбері.
Дос болам десең,
Досынды сыйла, қымбаттым!
Досыма сонда,
Досымен ғана қымбатпын.
- Ол - қуаныш, махаббат және достық шуағы.
Шеңберге тұрады, бір-біріне жылы сөздер айтады.
Жеңіс күнін тойлаймыз тақырыбында сұхбат жүргізу.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	Барлығымыз табиғатты сүйеміз,
Үлкендердің сөзін ойға түйеміз.
Денсаулықты әрқашанда сақтаймыз,
Бейбіт өмір баршамызға тілейміз!
Жарты шеңбер жасап отырады. Бәрі бірге айтады.
Ел, бейбітшілік, туған жер тақырыптарына байланысты мақал-мәтелдер жаттау.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	"Бейбітшілік қорғанында" тақырыбында әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	«Қайырлы таң».
Бақшамызға барғанда,
Жолыққан бар жандарға,
Ертемен, ақ пейілмен,
«Қайырлы таң!» - деймін мен.
Күндіз де елді елеймін:
«Қайырлы күн!» - тілеймін.
Үйге кешке келемін,
Не дерімді білемін:
«Кеш жарық!» - деп кіремін.
Ұлы ардагерлер көрмелерін ұйымдастырып, хикаяларын айтып беру.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу)

	Мектепке дейінгі
ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	10-10
10-45





	
	                    Музыка
Балаларға тыңдауға, айтуға жастарына сәйкес, тәрбиелік мәні бар әндерді ұсыну.
Қазақ тілі
Ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру;
	       Дене шынықтыру
Дене сапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділікті қалыптастыру;

	                  Музыка

Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.

	       Дене шынықтыру
Негізгі қимыл түрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағып алуды, еңбектеу мен өрмелеуді, жеке мәдени-гигиеналық дағдылары жетілдіру;

	
	
	
	«Ұлттар достығы» тақырыбында фотосуреттер қарастыру. Суреттер бойынша әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Бояу беттеріндегі суреттерді бояу.
Мақсат-міндеттер: ұлттар достығы тақырыбында бояу бояту.
(сурет салу)
	Құрастырудан ойын-жаттығу
"Отан қорғаушыларға сыйлық".
Мақсат-міндеттер: балаларды қалдық материал: ысқыштан танкті құрастыруға үйрету.
Көршілермен сыйластық туралы әңгімелесу.
(сөйлеуді дамыту)
	Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу
"Алтын күн аспаны".
Мақсат-міндеттер: балалардың жер бетінде тіршілік пен бейбітшілік болуы үшін Күннің қажеттігі туралы негізгі ұғымдарын қалыптастыру.
«Бәріне ортақ мереке» тақырыбында иллюстрациялық суреттерді қарастыру.
	Ритмикалық жаттығулар
Бір екі, бір екі, аяқты аламыз. (марш жасайды)
Адыммен бір келкі, сап түзер баламыз. (сап түзейді)
Біз жауынгер баламыз. (қолдарын бас тұсына қояды)
Бір екі, бір екі, жігерлі ән саламыз. (марш жасайды)
Тізіліп бір келкі, ертең өсіп жеткенде (қолдарын бас тұсына қояды)
Ел қорғайтын боламыз. (қолдарын бас тұсына қойып, марш жасайды)
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	2-ші таңғы ас 
	10-45
10-50
	2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, еңбек әрекеті, (кезекшілік) 
Тамақтану (балалардың үстел басында дұрыс отыруын қадағалау, алаңдамау (сөйлеуді дамыту, коммуникативтік әрекет).

	Серуенге дайындық
 
	10-50
11-10
	
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу. 
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	11-10
12-00

	
	Торғай, көгершін, үйрек құстарын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Тақпақ.
Ұшып, қонып жүр торғай,
Жем іздейді.
Серігіне табасын жегізбейді,
Құттай дәнді қиядан көзі шалып,
Байғұс сірә көрмейді өгіздерді.
Бақылау. Құстардың көлеміне, түрі-түсіне, шығарған дыбыстарына қарай, аттарын айыра білуге, қимыл іс-әрекетіне назар аудару, қимылдарын салыстыру. Торғай секіреді, ал көгершін жүреді.
Қимылды ойын. «Көптерді қуып жет». (дене шынықтыру)
Жарысуға үйрете отырып, ойынға деген қызығушылықтарын арттыру. Еңбексүйгіштікке баулу.
Еңбек. "Құстарды тамақтандыр". (еңбек дағдылары)
Құстарды тамақтандыруға және олардың қасында өзін-өзі ұстай білуге және құстарға қамқор бола білуге баулу.
Өз бетімен ойындар. Әр балаға өзіне ұнайтын ойынды ойнауға мүмкіншілік беру. (дене шынықтыру)
	Көктемде ұзақ, тырна, қараторғайлардың ұшып келуін бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Жұмбақтар.
Ұзақ тектес құс,
Шiркей жеп.
Ауыл маңынан
Ұзап кетпес құс. (Қараторғай)
Талдың басында,
Жемi бар қасында.
Там тұр саялы,
Достарға аялы. (Құс ұясы)
Бақылау.
Көктемнің келуімен жәндіктердің жандануына байланысты, құстар көбейеді. Қар ерігенде ұзақтар құрт-құмырсқаны іздеп жерді шұқылайды. Олардың қимылдарына көңіл бөлу керек. Құстарға қамқор болуға баулу.
Қимылды ойын. «Құлыншақ» (ұлттық ойын). (дене шынықтыру)
Тізесін жоғары көтеріп, шеңберді айнала отырып, алға секіре білуге үйрету. Арқашықтықты сақтай білу, белгі бойынша кері жүруге үйрету, балалардың ұйымдастырушылық қабілетін дамыту.
Еңбек. Ауладағы жұмыс. Көшеттерді отырғызу. Балаларды бақта жұмыс істеуге баулу, гүлзар қазу, суару. Еңбекке, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. (еңбек дағдылары)
Өз бетімен ойындар. «Үй».
Балаларды 2-3 рөлге бөлу, ойын барысында бірлесу дағдыларын қалыптастыру.
	Құстардың ұяларын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Жұмбақ.
"Шым тостаған".
Далаға кім тастаған?
(Құстың ұясы)
Бақылау. Тұмсығымен тістеген шөп, жүн-жұрқаны ұясына алып келген қараторғайды бақылау. Үй алдында ән салуын, қанат қағысын, басын шұлғып тұмсығын кеңінен ашады. Құс үйшігінің жанында, балаларды өзін байсалды ұстай білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын. «Өрт сөндірушілер». (дене шынықтыру)
Гимнастика баспалдағынан жүру, балалардың өздерінің қимыл қозғалыстарын үйлестіре алуы. Сорғышты шайқау. Балалардың белгі бойынша қимыл әрекетін дамыту.
Еңбек. Жер қазу жұмысы (ағаштардың түптерін қопсыту, құрғақ жапырақтарды жинау).
Балаларды құрғақ жапырақтарды жинауға қатыстыру, белгілі бір жерге апарғызу. Балаларды тазалықты сақтауға және еңбек етуге тәрбиелеу. (еңбек дағдылары)
Өз бетімен ойындар. «Гараж».
Балалардың құралдарды дұрыс пайдалана білуге үйрету. Ойын барысында «жол» салуға басшылық жасау. Танымал ойындарды өз қатарларымен ұйымдастыру қабілетін арттыру.

	Ұяны бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Жұмбақ.
Ши түбінде шым кесе.
(Ұя)
Тақпақ.
Құстар ұя салады,
Жасауға жұмсақ ұяны.
Жабағы жүнді жияды,
Жайлы қып жасап ұяны
Жұмыртқасын салады.
Бақылау. Шатыр астындағы ұяны бақылау, ағаштағы құстардың ұяларының ерекшелігін белгілеу. Құстар ұяны жасайды. Өздері ағаш бұтақтарынан, жүннен, шөптен құрайды. Балапандарын ұрғашы құс басады, ал еркегі тамақ тауып, ұяның жаныңда ән айтып отырады.
Қимылды ойын. «Кім шақырды?» (дене шынықтыру)
Белгі арқылы шеңберге тұруға дағдыландыру. Жолдасының дауысын тануға үйрету, ойын шартын орындату. Жануардың дауысын салу, бұйрықсыз бұрылмау. Есте сақтау мен төзімділік қабілетін арттыру.
Еңбек. Жер қазу жұмысы. Гүлзарлар қазу.
Гүлзар жұмысында тәрбиешіге көмектесу, еңбек ету тапсырмаларын орындату. Ересектерге көмектесу, бастамасын мадақтау.
Өз бетімен ойындар. «Ғарышкер». (құрастыру)
Балалар құрылыс ойынында зымыран құруға үйрету, жағдай жасау, керек заттар мен ыңғайлы орын дайындау. Ойында татулық қарым-қатынасын тәрбиелеу.

	Серуеннен оралу
	12-00
12-10

	
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру. 


	Серуеннен келгеннен кейін киімдерін ұқыпты ілуді қадағалау.

Қолдарын жууға үйрету.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру. 


	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүруге дағдыландыру. 


	Түскі ас
	12-10
12-50

	
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
	Бата беру
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
	Бата беру
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін!

	Күндізгі ұйқы
	12-50
15-10



	
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үйшік» ертегі
Көркем әдебиет
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Құлыншағым» музыка
Музыка
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үйшік» ертегі
Көркем әдебиет
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Құлыншағым» музыка
Музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	15-10
15-25


	Ұйқыдан кейін бірден төсекте жаттығу жасау; жатқан күйінде, төсектен тұрмай, көрпенің астында балалар жалпы дамыту жаттығуларының аз мөлшерін орындайды; (гимнастика, 2-3 минут төсекте, балалардың ұйқыдан біртіндеп ояу күйіне өтуіне бағытталған. Оянған балалармен жүргізген дұрыс, қалғаны оянған кезде қосылады)
Жалпақ табанды болдырмау үшін денсаулық жолымен жүру.
(дене шынықтыру)

	Бесін ас
	15-25
15-40

	
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	15-40
16-10



	
	«Тостаған»
Мақсаты: Балалардың шығармашылық қабілетін дамыту, заттың пішіндері туралы білімдерін жетілдіру, қылқаламды пайдалана отырып затты безендіруді үйрету.
Сурет салу
	«Өз үйін тап» ойыны
Мақсаты: үлкен – кіші ұғымдары туралы түсінік беру.
Математика негіздері
	«Су торғайы»
Мақсаты: Су торғайы туралы түсінік беру. Мейірімділікке тәрбиелеу.
Сөйлеуді дамыту            

	«Заттарды салмағы бойынша салыстыру»
Мақсаты: Салмақ туралы түсінік беру. Заттарды  салмағы бойынша салыстыру.
Пішіндерді айыра білуге үйрету.
Математика негіздері


	Балалармен жеке жұмыс 
 
	16-10
16-30

	
	«Танып атын ата» суретті кітапшалармен жұмыс
Мақсаты: Тануға және көрсетуге дағдыландыру.
Асел, Нұрбол
	«Үй  жасаймыз»
Қиынды суреттермен жұмыс
Мақсаты: Логикалық ойлауға үйрету.
Жасмин, Аяла
	«Қызықты ойыншықтар» ойыншықтармен ойын
Мақсаты: Достыққа баулу.
Аяулым, Асылым
	«Сәйкес ұяшыққа орналастыр»дидактикалық ойын 
Мақсаты: Ойлау қабілетін арттыру.
Арнур, Диас

	Серуенге дайындық
	16-30
16-35


	
	Балаларды реттілікпен киінуге дағдыландыру.

	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
Еңбек құралдары ойыншықтарын далаға алып шығуға дайындап қою.

	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау.  
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
Еңбек құралдары ойыншықтарын далаға алып шығуға дайындап қою.


	Серуен
	16-35
17-30

	
	Торғай, көгершін, үйрек құстарын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Қимылды ойын. «Көптерді қуып жет». (дене шынықтыру)
Жарысуға үйрете отырып, ойынға деген қызығушылықтарын арттыру. Еңбексүйгіштікке баулу.
Өз бетімен ойындар. Әр балаға өзіне ұнайтын ойынды ойнауға мүмкіншілік беру. (дене шынықтыру)
	Көктемде ұзақ, тырна, қараторғайлардың ұшып келуін бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Қимылды ойын. «Құлыншақ» (ұлттық ойын). (дене шынықтыру)
Тізесін жоғары көтеріп, шеңберді айнала отырып, алға секіре білуге үйрету. Арқашықтықты сақтай білу, белгі бойынша кері жүруге үйрету, балалардың ұйымдастырушылық қабілетін дамыту.
Өз бетімен ойындар. «Үй».
Балаларды 2-3 рөлге бөлу, ойын барысында бірлесу дағдыларын қалыптастыру.
	Құстардың ұяларын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Қимылды ойын. «Өрт сөндірушілер». (дене шынықтыру)
Гимнастика баспалдағынан жүру, балалардың өздерінің қимыл қозғалыстарын үйлестіре алуы. Сорғышты шайқау. Балалардың белгі бойынша қимыл әрекетін дамыту.
Өз бетімен ойындар. «Гараж».
Балалардың құралдарды дұрыс пайдалана білуге үйрету. Ойын барысында «жол» салуға басшылық жасау. Танымал ойындарды өз қатарларымен ұйымдастыру қабілетін арттыру.

	Ұяны бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Қимылды ойын. «Кім шақырды?» (дене шынықтыру)
Белгі арқылы шеңберге тұруға дағдыландыру. Жолдасының дауысын тануға үйрету, ойын шартын орындату. Жануардың дауысын салу, бұйрықсыз бұрылмау. Есте сақтау мен төзімділік қабілетін арттыру.
Өз бетімен ойындар. «Ғарышкер». (құрастыру)
Балалар құрылыс ойынында зымыран құруға үйрету, жағдай жасау, керек заттар мен ыңғайлы орын дайындау. Ойында татулық қарым-қатынасын тәрбиелеу.

	Серуеннен оралу
	17-30
17-35
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті
«Орнына қойып шық» 
Мақсаты: Жиһаздардың аттарын атап айту және бөлме ішінде өз орындарына орналастыру.

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	
17-35
18-00

	 
	
Ұлттық ойын. Түйілген орамал
Ойын жүргізуші ойынды өзі бастайды. Ең алдымен балаларды айналасына жинап алады да «1, 2, 3» - деп дауыстайды. Осы кезде балалар жан-жаққа бытырай қашады. Ал ойын жүргізушісі қолында түйілген орамалы бар баланы қуалайды. Ол орамалды басқа біреуге лақтырады, қағып алған бала қаша жөнеледі. Осылайша ойын жүргізіледі, түйулі орамалды алғанша қуалай береді. Ұсталған ойыншы көпшілік ұйғарымымен ортада тұрып өнер көрсетеді. Одан кейін ойын жүргізуші ауыстырылады. Ойын ойнап болған соң балалар шеңбер жасап тұрады.
(дене шынықтыру)
	
Математика негіздерінен ойын-жаттығу
"Әскери көліктерге арналған ені әртүрлі жолдар".
Мақсат-міндеттер: балаларда біркелкі заттардың шамасы, төрт түрлі ені туралы ұғымдар қалыптастыру.
	Ұлттық ойын. Ақсерек - көксерек
Бұл ойынды ойнау үшін балалар екі топқа бөлінеді, қолдарынан ұстап тұрады. Ара қашықтық 20-30 қадам.
1-ші топ.
Ойынды бастайды Ақсерек-ау, ақ серек,
Бізден сізге кім керек.
2-ші топ.
Ақсерек-ау, ақ серек,
Сізден бізге ... (бала аты) керек.
Аты аталған бала келесі топқа дейін жүгіріп барып ортасынан ұстасқан
қолдарды ажыратып кету керек. Егер өтіп кетсе сол топтан бір баланы тобына алып қайтады, өте алмаса сол топта қалады. Ойын осылай жалғаса береді.
(дене шынықтыру)
	Көркем әдебиеттен ойын-жаттығу
"Көгершін".
Мақсат-міндеттер: балаларды Т. Таймасұлының "Көгершін" өлеңімен таныстыра отырып, көгершінді бейбіт елдің тірегі мен белгісі ретінде сипаттайтын көркем сөздерді қайталап айтуға үйрету және жаттату.

	Балалардың үйіне қайтуы
	
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Кеңес: «Баланы ұлтжандылыққа тәрбиелеу жолдары».
	Ата-аналарға балалардың жетістігі жайлы айту; апта тақырыбы бойынша сұрақ қою, әңгімелесу.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. 

	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. 
Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
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