Беседа с родителями: «Родителям о психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) и необходимости прохождения»

2. Цель беседы: Информирование родителей/законных представителей о роли и значении Психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) в выявлении, диагностике и сопровождении детей с особыми образовательными потребностями (ООП), а также об их правах и возможностях, связанных с прохождением комиссии, и обоснование необходимости ее прохождения для определения индивидуальной образовательной траектории ребенка.
3. Ход беседы:
· I. Вводная часть (10-15 минут):
· Приветствие и представление: Психолог (или ответственный специалист) представился, озвучил тему беседы.
· Актуализация проблемы: Отмечена важность своевременного выявления и поддержки детей, испытывающих трудности в обучении, развитии или адаптации. Подчеркнута роль ПМПК как органа, который помогает в этом.
· Цель беседы: Ознакомить родителей с процессом прохождения ПМПК, ее задачами и возможностями, а также ответить на все возникающие вопросы, чтобы снять возможные страхи и недопонимания.
· II. Основная часть (40-50 минут):
1. Что такое ПМПК и каковы ее задачи? 
* Разъяснение статуса ПМПК: государственный орган, задача которого – диагностика особенностей развития ребенка и выработка рекомендаций по его образованию и коррекционно-развивающему сопровождению. 
* Основные задачи ПМПК: 
* Выявление детей с ООП (ограниченными возможностями здоровья, нарушениями развития). 
* Комплексная диагностика (психологическая, педагогическая, логопедическая, медицинская). 
* Определение образовательного маршрута (например, инклюзивное образование, специальный класс, надомное обучение, коррекционные программы). 
* Разработка рекомендаций по коррекционно-развивающей работе (логопед, дефектолог, психолог). 
* Содействие в реализации рекомендаций. 
2. Почему необходимо проходить ПМПК? 
* Право ребенка на образование: ПМПК помогает определить, какое образование будет наиболее эффективным и комфортным для ребенка, учитывая его индивидуальные особенности. 
* Получение специализированной помощи: Рекомендации ПМПК являются основанием для предоставления ребенку услуг специалистов (логопед, дефектолог, психолог), специальных учебных пособий, адаптированных программ. 
* Индивидуальная образовательная траектория: Помогает выстроить понятный и эффективный план обучения, соответствующий потребностям ребенка.
 * Поддержка родителей: ПМПК может оказать родителям консультативную помощь, дать рекомендации по взаимодействию с ребенком.
 * Важность своевременности: Чем раньше выявлены особенности развития и начато коррекционное сопровождение, тем выше эффективность и лучше прогноз.
 3. Как проходит обследование на ПМПК?
* Необходимые документы: Перечень документов, которые нужно предоставить (направление от образовательной организации/врача, паспорт родителя, свидетельство о рождении ребенка, медицинские документы, характеристики и т.д.).
 * Процесс диагностики: Описание того, как проходит обследование (индивидуально, в игровой форме для младших детей, без стресса). Объяснение, что это не экзамен, а диагностика.
 * Состав комиссии: Кто входит в комиссию (психолог, логопед, дефектолог, иногда врач-психиатр). 
* Присутствие родителей: Возможность присутствия родителей на некоторых этапах (по согласованию).
 * Результаты: Форма заключения ПМПК, его значение.
 4. Какие могут быть рекомендации ПМПК?
 * Типы образовательных учреждений (специальные, инклюзивные классы).
 * Рекомендации по адаптированной образовательной программе. * Рекомендации по коррекционно-развивающим занятиям (логопед, дефектолог, психолог). 
* Рекомендации по сопровождению (тьютор, ассистент).
 5. Права и обязанности родителей:
 * Право: Право на выбор образовательной организации, право на согласие или несогласие с рекомендациями ПМПК (при этом важно понимать последствия отказа). 
* Обязанность: Законные представители обязаны создать ребенку условия для получения образования, в том числе и специализированного, если оно необходимо.
· III. Заключительная часть (10-15 минут):
· Ответы на вопросы родителей: Родителям была предоставлена возможность задать любые вопросы, касающиеся ПМПК, ее процедур, рекомендаций.
· Обсуждение конкретных случаев (анонимно, при согласии родителей): При возможности, обсуждение типичных ситуаций, где ПМПК играет ключевую роль.
· Резюме: Подчеркнута роль ПМПК как инструмента поддержки ребенка и семьи, а не как “клейма”. Акцентирована важность совместной работы родителей и специалистов.
· [bookmark: _GoBack]Предоставление информационных материалов.
· Договоренность о дальнейшем контакте: Психолог предложил дальнейшую консультацию при необходимости, уточнил, готовы ли родители предоставить необходимые документы для направления на ПМПК.

4. Результаты беседы:
· Информированность родителей: Уровень информированности родителей о ПМПК и ее роли значительно повысился.
· Отношение к ПМПК: [Отметить, стало более позитивным/нейтральным/осталось настороженным].
· Готовность к прохождению ПМПК: [Высокая/средняя/низкая, или “будут принимать решение после изучения материалов”].
· Намеченные дальнейшие шаги: [Например: “Родители собираются предоставить необходимые документы”, “Будут дополнительно консультироваться со специалистами”, “Примут решение о прохождении комиссии после раздумий”].
5. Подписи:
· Проводящий беседу: ___________________________ / _________________________ (подпись / ФИО)
· Родитель(и)/Законный(е) представитель(и):
1. ___________________________ / _________________________ (подпись / ФИО)
2. ___________________________ / _________________________ (подпись / ФИО)
· Представитель образовательной организации (если есть): ___________________________ / _________________________ (подпись / ФИО)
· Представитель ПМПК (если был): ___________________________ / _________________________ (подпись / ФИО)

